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EMPRESA

A IJNC & CID - Medicina e Seguranca do Trabalho - é uma
empresa especializada em prestar consultoria e assessoria;
elaborando documentacdes, programas e Laudos. Realizamos
treinamentos a niveis Técnicos / Operacionais voltados para
area de Seguranca e Saude do Trabalho.
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MISSAO

Com atitudes construtivas, capacitamos os colaboradores a
adotar a prevencao de acidentes como meta permanente de
auto protecao e preservacao de seu meio ambiente social e
laboral. Ministrar eficientes treinamentos de Seguranca e Saude
do Trabalho, a fim de evitar problemas gerados pelos Acidentes
e as Doencas Ocupacionais, através da Prevencao de Riscos do
Trabalho.
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NOSSA VISAO

Ser referéncia no mercado na prestacao de servicos em Saude e Seguranca
do Trabalho.

NOSSOS VALORES

Etica , Compromisso, Confiabilidade, Qualidade, respeito e valorizac3o,
acreditando que o crescimento coletivo € também um crescimento
individual.
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Servigos

Integracao com mensageria e envio ao e-Social:

>

Envio dos eventos de SST (S-2210, S-2220 e S-2240)

Elaboracao de treinamentos a niveis técnicos / operacionais voltados para area
de Seguranca e Saude do Trabalho:

>
>

Treinamento NR 01 (Ordem de Servico por funcao)
Treinamento NR 05 (Comissao Interna de Prevencao de Acidentes CIPA)

( Designado)

>
>

>

Y VYV

Treinamento NR 06 (Equipamentos de Protecao Individual - EPI).

Controle EPI NR 06 (Ficha de controle dos Equipamentos de Protecao
Individual - EPI)

Treinamento NR 07 (Primeiro Socorros)
Treinamento NR 10 (Seguranca no Sistema Elétrico de Poténcia (SEP).

Treinamento NR 10 (Seguranca em Instalacdes e Servicos em Eletricidade
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Elaboragdo de treinamentos a niveis técnicos / operacionais voltados para area
de Seguranca e Saude do Trabalho:

Treinamento NR 11 (Movimentacao, Armazenagem e Manuseio).
Treinamento NR 12 (Seguranca no Trabalho em Maquinas e Equipamentos).
Treinamento NR 17 (Ergonomicos e laborais)

Treinamento NR 18 (Treinamento de Integracao).

Prova /Teste NR 18 (Treinamento de Integra¢do na construcdo Civil)
Treinamento NR 20 (Liquidos e combustiveis inflamatoérios)

Treinamento NR 23 ( Emergéncia, Brigadista e socorrista)

Treinamento NR 33 (Espaco Confinado)

Treinamento NR 35 (Trabalho em Altura)

Treinamento de Emergéncia (Brigadista e Socorrista)

YV VV YV YV VYV VY
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Elaboracao e Gerenciamento dos Programas:

PCMSO — Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
PGR - Programa de Gerenciamento de Riscos

LTCAT — Laudo Técnico das Condi¢cdes Ambientais do Trabalho.
Laudo de Periculosidade

Laudo de Insalubridade

Laudo Ergondmico

APR — Analise Preliminar de Risco

YV V VYV VYV V VYV

PPP —Perfil Profissiografico Previdenciario
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ASO (Atestado de Saude Ocupacional) Exames Conforme o PCMSO.
Admissional, Periédico, Mudanca de funcao e retorno ao Trabalho).
Exames:

Laboratoriais.

ECG

EEG

Audiometria

Espirometria

Acuidade Visual

RAIO-X

Avaliacao Psicossocial

YV VYV VYV VY VY

Psicoterapia
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