


EMPRESA

JNC & CID Medicina e Segurança do trabalho
Tel: (11) – 2649-7260 Cel: (11) 94767-6638 / Cel: (11) 99023-0327                                                                                                               

E-mail: jnc.consultoria@outlook.com Email: examesjnc.cids@outlook.com

A JNC & CID - Medicina e Segurança do Trabalho - é uma
empresa especializada em prestar consultoria e assessória;
elaborando documentações, programas e Laudos. Realizamos
treinamentos a níveis Técnicos / Operacionais voltados para
área de Segurança e Saúde do Trabalho.

mailto:jnc.consultoria@outlook.com


MISSÃO

Com atitudes construtivas, capacitamos os colaboradores à
adotar a prevenção de acidentes como meta permanente de
auto proteção e preservação de seu meio ambiente social e
laboral. Ministrar eficientes treinamentos de Segurança e Saúde
do Trabalho, a fim de evitar problemas gerados pelos Acidentes
e as Doenças Ocupacionais, através da Prevenção de Riscos do
Trabalho.
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NOSSA VISÃO
Ser referência no mercado na prestação de serviços em Saúde e Segurança 
do Trabalho.

NOSSOS VALORES
Ética , Compromisso, Confiabilidade, Qualidade, respeito e valorização, 
acreditando que o crescimento coletivo é também um crescimento 
individual.
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Serviços

Integração com mensageria e envio ao e-Social:

 Envio dos eventos de SST (S-2210, S-2220 e S-2240)

Elaboração de treinamentos a níveis técnicos / operacionais voltados para área 
de Segurança e Saúde do Trabalho:

 Treinamento NR 01 (Ordem de Serviço por função)

 Treinamento NR 05 (Comissão Interna de Prevenção de Acidentes CIPA) 

( Designado) 

 Treinamento NR 06 (Equipamentos de Proteção Individual - EPI).

 Controle EPI NR 06 (Ficha de controle dos Equipamentos de Proteção 
Individual - EPI)

 Treinamento NR 07 (Primeiro Socorros)

 Treinamento NR 10 (Segurança no Sistema Elétrico de Potência (SEP).

 Treinamento NR 10 (Segurança em Instalações e Serviços em Eletricidade 
JNC & CID Medicina e Segurança do trabalho

Tel: (11) – 2649-7260 Cel: (11) 94767-6638 / Cel: (11) 99023-0327                                                                                                               
E-mail: jnc.consultoria@outlook.com Email: examesjnc.cids@outlook.com

mailto:jnc.consultoria@outlook.com


Elaboração de treinamentos a níveis técnicos / operacionais voltados para área 
de Segurança e Saúde do Trabalho:

 Treinamento NR 11 (Movimentação, Armazenagem e Manuseio).

 Treinamento NR 12 (Segurança no Trabalho em Máquinas e Equipamentos).

 Treinamento NR 17 (Ergonômicos e laborais)

 Treinamento NR 18 (Treinamento de Integração).

 Prova /Teste NR 18 (Treinamento de Integração na construção Civil)

 Treinamento NR 20 (Líquidos e combustíveis inflamatórios)

 Treinamento NR 23 ( Emergência, Brigadista e socorrista)

 Treinamento NR 33 (Espaço Confinado)

 Treinamento NR 35 (Trabalho em Altura)

 Treinamento de Emergência (Brigadista e Socorrista)
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Elaboração e Gerenciamento dos Programas:

 PCMSO – Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional 

 PGR - Programa  de Gerenciamento de Riscos

 LTCAT – Laudo Técnico das Condições Ambientais do Trabalho.

 Laudo de Periculosidade 

 Laudo de Insalubridade 

 Laudo Ergonômico

 APR – Análise Preliminar de Risco

 PPP –Perfil Profissiográfico Previdenciário
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ASO (Atestado de Saúde Ocupacional) Exames Conforme o PCMSO.                                       
Admissional, Periódico, Mudança de função e retorno ao Trabalho).

Exames:

 Laboratoriais.

 ECG

 EEG

 Audiometria

 Espirometria

 Acuidade Visual

 RAIO-X

 Avaliação Psicossocial

 Psicoterapia
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Endereço: Rua Joanita de Oliveira, 
Nº 61 São Miguel Paulista - Cep:08011-370
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NOSSOS CLIENTES
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